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Сетка организованной образовательной деятельности по основной общеобразовательной программе  

дошкольного воспитания «Детство» на 2023-2024 учебный год 

для смешанной ранней группы № 4 (ул. Копецкого 8) 

Смешанн

ая ранняя 

группа 

№4,  

(10 

занятий, 

1ч.40 

мин.) 

 

10 минут 

 

Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

 

Примечание 

 

9.00 – 9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

/художественное 

творчество 
Рисование - 1,3 неделя 

месяца 

Лепка – 2 неделя месяца 

 

 

9.20-9.30 

Физическое развитие / 

физическая культура 
 

 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое направление /  

Музыка 

 

9.30-9.40 

Познавательно-речевое 

направление/познавательно

-исследовательская 

деятельность 

Социальный мир 1,3 неделя 

месяца 

Природный мир 2 неделя 

месяца 

Экспериментирование 4 

неделя месяца 

 

 

9.00-9.10 

Познавательно-речевое 

направление/коммуни

кация 

Развитие речи 1,3 

неделя месяца 

Чтение 

художественной 

литературы 2,4 неделя 

месяца 

 

9.30-9.40 

Физическое развитие / 

физическая культура 

 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

направление/ музыка 

 

9.30-9.40 

Познавательно-речевое 

направление /познание 

Развитие 

математических 

представлений и 

сенсорики 

  

 

 

 

 

9.00 – 9.10 

9.00 – 9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

/художественное 

творчество 

  
Аппликация 1,3 неделя 

месяца 

Конструирование 2,4 

неделя месяца 

 

 

10.10-10.20 

Физическое развитие / 

физическая культура 

на воздухе 

 

 

ОО: здоровье, 

безопасность, 

социализация, 

чтение 

художественной 

литературы, труд, 

худ. творчество 

(конструирование ) 

- в режимных 

моментах и через 

интеграцию с 

другими 

образовательными 

областями 

 

Количество 10 ООД по 10 минут  100 минут в неделю 

 

mailto:dou135@volgadmin.ru


 
муниципальное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад № 135 Красноармейского района Волгограда» 

Юридический адрес: 400051, г. Волгоград, ул. им. Копецкого, 8 

тел.: (8442) 63-24-78; факс: (8442) 63-24-78   

dou135@volgadmin.ru  

ИНН 3448020260\ КПП 344801001 ОГРН 1033401199006 

        Утверждаю 

заведующий МОУ Детский сад № 135 

__________________О.Н. Толстенко 

Приказ №  94 - ОД от  13.07.2023г 

Сетка организованной образовательной деятельности по основной общеобразовательной программе 

                                                          дошкольного воспитания «Детство» на 2023-2024 учебный год для средней группы № 1(ул. Копецкого 8) 

 

№ гр. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Дополнительно  

средняя 

группа 

(11 занятий, 

3 часа 7  

мин.) 

 

20 минут 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

/ физическая 

культура 

 

9.30-9.50 

Рисование  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

/художественное 

творчество 
 

 

 

  

Познавательно-речевое 

направление /познание 

9.00-9.20 

Развитие математических 

представлений и сенсорики 

 

9.30-9.50 Музыка 

Художественно-эстетическое 

направление /  

 

 

10.00-10.20 Познавательное-

речевое 

направление/познавательно-

исследовательская деятельность 

Социальный мир -предметный и 

рукотворный мир 

1 неделя 

-этикет и общение 

2 неделя 

-правила личной безопасности 

3 неделя 

-правовое воспитание 

4 неделя 

 

 

9.00-9.20 

Познавательно-

речевое 

направление/ 

Развитие речи  

коммуникация 

 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие / 

физическая 

культура 
 

 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное-речевое 

направление/познавательно

-исследовательская 

деятельность 

Предметный мир 1,3 неделя 

месяца 

Окружающий мир 2,4 

неделя месяца 
 

 

9.30-9.50 

Музыка 

 

Художественно-эстетическое 

направление /  

 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

/художественное 

творчество 
Аппликация 1,3 неделя 

месяца 

Лепка 2,4 неделя месяца 

 

9.30- 9.50 

Физическое развитие / 

физическая культура 

на воздухе 

 

ОО: здоровье, 

безопасность, 

социализация, 

чтение 

художественной 

литературы, труд, 

худ. творчество 

(конструирование) 

- в режимных 

моментах и через 

интеграцию с 

другими 

образовательными 

областями 

 

11 ООД по 20 минут  220 минут в неделю 
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        Утверждаю 

заведующий МОУ Детский сад № 135 

__________________О.Н. Толстенко 

                                                                                                                                                                                                                                                     Приказ №  94- ОД от 13.2023г 

Сетка организованной образовательной деятельности по основной общеобразовательной программе  

дошкольного воспитания «Детство» на 2023-2024 учебный год 

вторая младшая группы № 5 
 

№ гр. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Дополнительно  

2 младшая 

группа 

(10 занятий 

2 ч.30 мин.) 

 

15 минут 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 

направление /  

Музыка 

(15 мин.) 

 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

/художественное 

творчество 
Рисование 

 

 

 

 

  

9.00-9.15 

Физическое развитие / 

физическая культура 

 

9.25-9.40 

Познавательно-речевое 

направление /познание 

Развитие 

математических 

представлений и 

сенсорики 

 

 

9.00-9.15 Музыка 

(15 мин.) 

Художественно-

эстетическое 

направление /  

 

9.30-9.45 

Познавательно-речевое 

направление/коммуника

ция 

Развитие речи 1,3 неделя 

месяца 

Чтение художественной 

литературы 2,4 неделя 

месяца 

 

 

 

 

9.00-9.15 Физическое 

развитие / физическая 

культура 

 

9.25-9.40 

Познавательное-речевое 

направление/познаватель

но-исследовательская 

деятельность 

Предметный мир 1,3 

неделя месяца 

Окружающий мир 2,4 

неделя месяца 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

/художественное 

творчество 
Аппликация 1,3 неделя 

месяца 

Лепка 2,4 неделя месяца 

Художественно-

эстетическое 

направление /  

 

10.10-10.25 

Физическое развитие / 

физическая культура 

на воздухе 

 

 

ОО: здоровье,  труд, 

худ. творчество 

(конструирование) - 

в режимных 

моментах и через 

интеграцию 

с другими 

образовательными 

областями 

 

10 ООД по 15 минут  150 минут в неделю 
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        Утверждаю 

заведующий МОУ Детский сад № 135 

__________________О.Н. Толстенко 

Приказ №  94- ОД от   13.07.2023г  

Сетка организованной образовательной деятельности по основной общеобразовательной программе  

дошкольного воспитания «Детство» на 2023-2024 учебный год подготовительной группы №3(ул. Копецкого 8) 

№ гр. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Дополнительно  

старшая 

группа 

(12 занятий 

5 ч. 0 мин.) 

 

 

25 минут 

8.55-9.25 

Познавательно-речевое 

направление /познание 

Обучение грамоте 

          

            9.35-10.05 

Художественно-

эстетическое направление /  

Рисование  

 

 

10.15-10.45 

 

Физическое развитие / 

физическая культура 
 

9.00-9.30 

Познавательно-

речевое 

направление/коммуни

кация 

Развитие речи  

 

10.15-10.45 

Коррекционно-

коммуникативная 

деятельность 

 

10.55-11.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

/художественное 

творчество 

 Музыка 

 

8.55 – 9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие /художественное 

творчество 
Аппликация 1,3 неделя месяца 

Лепка 2 неделя месяца 

Конструирование 4 неделя 

месяца 

            9.35-10.05 
Социально-личностное 

направление/  

Ознакомление с окружающим 

миром 

 - природный мир 1,3 неделя 

месяца 

-краеведение 2 неделя месяца 

- чтение художественной 

литературы 4 неделя месяца 

10.15-10.45 

Физическое развитие / 

физическая культура 
 

 

8.55-9.25 

9.35-10.05 Познавательное-

речевое 

направление/познавательн

о-исследовательская 

деятельность 
Социальный мир -предметный и 

рукотворный мир 
1 неделя 

-этикет и общение 

2 неделя 
-правила личной безопасности 

3 неделя 

-правовое воспитание 
4 неделя 

10.15-10.45 

Коррекционно-

коммуникативная 

деятельность 

10.55-11.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

/художественное 

творчество 

 Музыка 

 

Познавательно-речевое 

направление 

/познание 

8.55-9.25 

Развитие 

математических 

представлений и 

сенсорики 

 

Физическое развитие / 

физическая культура 

10.00-10.30 (на улице) 

 

10.45-11.15 

Индивидуальная 

коррекционно-

коммуникативная 

деятельность 

ОО: здоровье,  труд, 

худ. творчество 

(конструирование) - 

в режимных 

моментах и через 

интеграцию 

с другими 

образовательными 

областями 

 

12 ООД  по 30 минут всего в неделю 360 минут 

mailto:dou135@volgadmin.ru
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        Утверждаю 

заведующий МОУ Детский сад № 135 

__________________О.Н. Толстенко 

Приказ №  94-ОД от  13.07.2023г  

Сетка организованной образовательной деятельности по основной общеобразовательной программе  

дошкольного воспитания «Детство» на 2023-2024 учебный год смешанной группы (круглосуточного пребывания) №2 (ул. Копецкого 8) 

№ гр. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Дополнительно  

Смешанн

ая группа 

(12 

занятий 

5 ч. 0 

мин.) 

 

 

25 минут 

9.00-9.25 

Познавательно-речевое 

направление /познание 

Обучение грамоте 

 

            9.35-10.00 

Физическое развитие / 

физическая культура 
 

Художественно-

эстетическое направление /  

10.10-10.35 

Рисование  

 

10.45-11.15 

Индивидуальная 

коррекционно-

коммуникативная 

деятельность 
 

 

 

 

 

8.50-9.15 
Познавательно-речевое 

направление 

(коммуникация) 
Развитие речи//  

(подгр.)  

 

 

9.25-9.50 

Коррекционно-

коммуникативная 

деятельность //  
 

10.10-10.45  
Художественно-

эстетическое развитие  

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.25 

Аппликация 1,3 неделя месяца 

Лепка 2 неделя месяца 

Конструирование 4 неделя 

месяца 

            9.35-10.00 

Развитие математических 

представлений и сенсорики 

 

10.10-10.45 

Физическое развитие / 

физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  9.00-9.25 // Социальный мир -

предметный и рукотворный мир 

1 неделя 

-этикет и общение 

2 неделя 

-правила личной безопасности 

3 неделя 

-правовое воспитание 

4 неделя 

                              9.35-10.00 
 (подгр.) 

Коррекционно-коммуникативная 

деятельность // Познавательное-речевое 

направление/познавательно-

исследовательская деятельность 

 

10.10-10.45 

Художественно-эстетическое развитие  

 Музыка 

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательно-речевое 

направление /познание 

Развитие 

математических 

представлений и 

сенсорики 

9.35-10.00 

Социально-личностное 

направление/ 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 - природный мир 1,3 

неделя месяца 

-краеведение 2 неделя 

месяца 

- чтение художественной 

литературы 4 неделя 

месяца 

 

Физическое развитие / 

физическая культура 

10.20-10.45 (на улице) 

 

 

 

 

 

ОО: здоровье,  

труд, 

худ. творчество 

(конструировани

е) - 

в режимных 

моментах и 

через 

интеграцию 

с другими 

образовательны

ми областями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 12 ООД  по 25 минут всего в неделю 300 минут 

 

mailto:dou135@volgadmin.ru


муниципальное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад № 135 Красноармейского района Волгограда» 

Юридический адрес: 400051, г. Волгоград, ул. им. Копецкого, 8 

тел.: (8442) 63-24-78; факс: (8442) 63-24-78   

dou135@volgadmin.ru  

ИНН 3448020260\ КПП 344801001 ОГРН 1033401199006 

        Утверждаю 

заведующий МОУ Детский сад № 135 

__________________О.Н. Толстенко 

Приказ №  94- ОД от  13.07.2023г  

Сетка организованной образовательной деятельности по основной общеобразовательной программе  

дошкольного воспитания «Детство» на 2023-2024 учебный год старшей группы  № 6 

№ гр. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Дополнительно  

старшая 

группа 

(12 

занятий 

5 ч. 0 

мин.) 

 

 

25 минут 

Познавательно-речевое 

направление /познание 

9.00-9.25 

Обучение грамоте 

 

            9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

Музыка 

 

Художественно-

эстетическое 

направление /  

10.10-10.35 

Рисование  

 

10.45-11.15 

Индивидуальная 

коррекционно-

коммуникативная 

деятельность 
 

 

 

 

 

8.50-9.15 

Познавательно-

речевое направление 

(коммуникация) 
Развитие речи//  

 

9.35-10.00 
Физическое развитие 

/ физическая 

культура 
10.10-10.40 (подгр.) 

Коррекционно-

коммуникативная 

деятельность //  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
9.00 – 9.25 

Аппликация 1,3 неделя месяца 

Лепка 2 неделя месяца 

Конструирование 4 неделя 

месяца 

            9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

 Музыка 
10.10-10.35 

Социально-личностное 

направление/ Ознакомление с 

окружающим миром 

 - природный мир 1,3 неделя 

месяца 

-краеведение 2 неделя месяца 

- чтение художественной 

литературы 4 неделя месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 //  (подгр.) 

/познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

Социальный мир -предметный и 

рукотворный мир 

1 неделя 

-этикет и общение 

2 неделя 

-правила личной безопасности 

3 неделя 

-правовое воспитание 

4 неделя 

 

9.40-10.10 
Физическое развитие / физическая 

культура 

 

10.20-10.45 Коррекционно-

коммуникативная деятельность // 
Познавательное-речевое направление 

 

Познавательно-речевое 

направление /познание 

9.00-9.25 

Развитие 

математических 

представлений и 

сенсорики 

 

Физическое развитие / 

физическая культура 

10.00-10.25 (на улице) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОО: здоровье,  

труд, 

худ. творчество 

(конструировани

е) - 

в режимных 

моментах и 

через 

интеграцию 

с другими 

образовательны

ми областями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 12 ООД  по 25 минут всего в неделю 300 минут 
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